
 

 
 
 
Speiseplan für die Woche vom 01.04.2019 – 04.04.2019 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Montag, den 
01.04.2019 

 
Dienstag, den 
02.04.2019 
 
 
 
 

 
Mittwoch, den 
03.04.2019 

 
Donnerstag, den 
04.04.2019 

 
Menü 1 
 
 
 
 

Tagessuppe 
 
Putengeschnetzeltes 
mit Rösti 
 
Salat/Rohkost 

 
L,E,SEN,SEL, G,2,4 

Hackbraten mit 
Kartoffeln und Soße 
 
Buttergemüse/Dessert 

 
L,E,SEN,SEL, G,2,4 

Bunter Putenspieß 
mit Reis und Soße 
 
Salat/Rohkost/Dessert 

 
L,SEN,SEL, G,2,4 

Tagessuppe 
 
Spaghetti mit 
Lachssoße 
 
Salat/Rohkost 

 
L,SEN,SEL, G,2,4,F 

 
Menü 2 
 
 
 
 

Tagessuppe 
 
Pancakes mit 
Apfelmus 
 
L,E,SEN,SEL, G,2,4 

Tortelliniauflauf 
-Veggie 
-Schinken 
 
Salat/Rohkost/Dessert 
L,E,SEN,SEL, G,2,4 

Ofenkartoffel mit 
Kräuterquark 
 
Salat/Rohkost/Dessert 
 
L,,SEN,SEL, G,2,4 

Tagessuppe 
 
Reisauflauf mit 
Zimtzucker und 
Kompott 
L,E,SEN,SEL, G,2,4 

 
Menü 3 
 
 
 
 

Tagessuppe 
 
Pizza Margaritha 
 
Salat/Rohkost 
 
L,E,SEN,SEL, G,2,4,G 

Toast „Williams Birne“ 
 
Salat/Rohkost/Dessert 
 

 ,SEN,SEL, G,2,4 

Maultaschen mit 
Rahmsoße und 
Röstzwiebel 
 
-Gemüse 
-Fleisch 
 
Salat/Rohkost/Dessert 
L,E,SEN,SEL, G,2,4,G 

Tagessuppe 
Chili con Carne 
mit Baguette 
 
Salat/Rohkost 

 
,SEN,SEL, G,2,4 

 
Salat der Woche 
 
 
 
 

Salat mit  
Thunfisch und Ei 
dazu 
Vollkorn/-Brötchen 

 
 
L,SEN,SEL, G,2,4 

Salat mit  
Thunfisch und Ei 
dazu 
Vollkorn/-Brötchen 

 
 
L,SEN,SEL, G,2,4 

Salat mit  
Thunfisch und Ei 
dazu 
Vollkorn/-Brötchen 

 
 
L,SEN,SEL, G,2,4 

Salat mit  
Thunfisch und Ei 
dazu  
Vollkorn/-Brötchen 

 
 
L,SEN,SEL, G,2,4 

 

Das Team der Mensa Babenhausen 

wünscht Euch 

GUTEN APPETIT 


